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“ADOTTIAMO UN LUOGO”

LA ZONA DELLE COPPELLE E DEI
TERRAZZAMENTI DI VIGNONE

Noi alunni di quinta della scuola elementare di Vignone, quest’anno,
per il Progetto di Storia Locale “Adozione di un luogo storico”,
abbiamo pensato di interessarci delle incisioni rupestri e dei
terrazzamenti che si trovano nei pressi della “Ca’ di Miii” e del “Mot’
Crana”, a sud — ovest del paese di Vignone.

Si tratta di un balcone panoramico che s’affaccia sulla piana di Trobaso
e Cambiasca, un tempo coltivato, molto probabilmente a vite, legumi e
cereali, ed ora in grave stato di abbandono.

Abbiamo scelto questo sito perché riteniamo che cio che resta sia la
testimonianza del faticoso lavoro delle passate generazioni, nonché
segno simbolico, seppur misterioso, della vita spirituale dell’uomo
antico. Testimonianza che la nostra civilta tecnologica tende sempre piu
ad ignorare.

Ci siamo chiesti che cosa potevamo fare, noi ragazzi, per salvaguardare
questi luoghi cosi significativi per la conoscenza del nostro passato.
Abbiamo pensato di puntare 1’obiettivo su questi segni per farli
riscoprire ed apprezzare anche alla gente del paese. Chiediamo I’aiuto
dell’ Amministrazione Comunale perché valorizzi quest’area con la
creazione di un museo all’aperto o ecomuseo.



I TERRAZZAMENTI

I terrazzamenti, come dice la parola stessa, sono dei terrazzi costruiti dall’uomo
su un pendio scosceso, per ricavare terra da coltivare. Sono quindi un tipico
esempio di come 1’uomo s’adatti all’ambiente per soddisfare i propri bisogni e
per la sopravvivenza.

L’uomo disboscava le pendici della collina, dissodava il terreno, ricavava e
teneva da parte tutti 1 sassi ed 1 massi per costruire con grande sapienza e abilita
dei muretti di contenimento, completamente a secco (senza malta) di circa m.1-2
d’altezza. Venivano poi riempiti con terra di riporto per creare il terrazzo su cui
coltivare. Coltivavano soprattutto: la vite, la segale e le patate.

Quest’opera imponente dei terrazzamenti era estesa su tutte le pendici del monte
Cimolo, di cui la zona che noi abbiamo preso in considerazione € solo una
piccola parte. Dalle foto e dai disegni si puo vedere che oltre ai terrazzi ¢’erano
anche delle costruzioni, forse quelle di un antico piccolo abitato. A testimonianza
¢ rimasto 1l resto del basamento di una costruzione a pianta circolare, che
probabilmente era un torchio (assomiglia a quello di Montuzzo in Val Grande).

Alcuni di questi terrazzamenti presentano degli archi che servivano per
alleggerire 1l peso della costruzione. Ora sono coperti dai rovi e minacciati nella
loro stabilita, dalla crescita negli interstizi delle pietre, di alberi e cespugli.

Noi vorremmo che fossero ripristinate le condizioni di sicurezza, con il taglio
appropriato degli alberi e degli arbusti che rischiano di farli crollare; che
venissero restaurati, conservati e segnalati al visitatore.

Invitiamo, quindi, I’ Amministrazione Comunale a collaborare a un progetto di
tutela di questi luoghi.

Documento tratto da:

IL TERRITORIO SEGNATO INCISIONI RUPESTRI NEL VERBANO
D1 Antonio Biganzoli

Museo del Paesaggio (1 Quaderni n.15)



(Alcune parti del testo seguente sono state appositamente modificate e/o
semplificate per facilitarne la comprensione agli alunni)

“(...) COPPELLE"

Le coppelle sono incisioni circolari a sviluppo emisferico ricavate nelle rocce
emergenti 0 su massi erratici; spesso esse sono unite da canaletti e, raramente
nella nostra zona, sono accompagnate da incisioni vagamente cruciformi che
vengono interpretate spesso ed a seconda dei casi come rappresentazioni
schematiche della figura umana.

I disegni formati dal sistema di coppelle o coppelle piu canaletti sono ad oggi
ancora non interpretabili, cio€ non ne si conosce il senso anche se ¢
oggettivamente evidente la loro funzione di messaggi.

Le incisioni a coppelle, canaletti e le rare figurazioni antropomorfe piu antiche
sono state eseguite con strumenti litici (di pietra)

Le tecniche adottate, visibili nei disegni, possono essere ricondotte a tre tipi
fondamentali:

1 - Percussione diretta (con unico percussore impugnato);

2 - Percussione indiretta (con percussore e scalpello litico;

3 - Con "trapano" litico, con punta immanicata su legno e rotazione impressa
mediante archetto. (...)”

"(...) IL FENOMENO DELLE INCISIONI RUPESTRI"

L’approccio della pietra, la sua prima modificazione per 1’utilizzo come
strumento, la considerazione di questo materiale come costituente principale del
mondo sono alla base dei primi comportamenti “intelligenti” della specie umana.
La pietra ha fornito all’uomo 1 sui primi attrezzi; ¢ quindi stata il primo
prolungamento e rafforzamento del braccio e, come tale, ha finito poi per
diventare luogo e materiale di esercizio della mente (...) ”

“(...) Le costruzioni in pietra, i monumenti megalitici che risalgono fino al
neolitico, sono ormai considerati dall’archeologia, oltre che monumenti tombali
anche, ad esempio delle attrezzature scientifiche per lo studio dell’astronomia.
Essi possono essere, 1’espressione di un sentimento o di un’emozione estetica che
sicuramente suscitano le rocce che 1 nostri progenitori osservavano disposte od
ammonticchiate secondo forme casuali, ma enormemente suggestive. La stessa
emozione pervade oggi il turista, I’escursionista o I’alpinista che le osservano in
natura, mentre le artificiali disposizioni di massi in luoghi pubblici o nei giardini
privati, testimoniano di come 1l fascino emanato dalle pietre sia ancora ben
presente nell’immaginario collettivo. Una sequenza di utilizzo della pietra da
parte dell’uomo, riferita al fenomeno delle incisioni rupestri ¢ dovuta alla



coscienza dell” “eternita”, cio¢ della scarsa deperibilita della pietra. In seguito a
questo ovvero come logica conseguenza di questa constatazione, 1’attribuzione di
“sacralita”.

La pietra diverra cosi materiale da scultura e supporto sul quale dipingere ed
incidere con il preciso scopo di trasmettere dei messaggi duraturi. La
comunicazione si € cosi svincolata dalla sola oralita o gestualita oltre che il
prolungamento del braccio 1’uomo ha scoperto il prolungamento della mente.
(...)”

“(...) Quando nasce il rito della sepoltura, quale risultato di trasporto emotivo e
della conseguente forte motivazione ad onorare 1l morto e celebrarlo in modo
duraturo. (...)”

“(...) Da questo momento in poi I'vomo comincera ad inventare segni e ad
inciderli o dipingerli sulla pietra. Le grotte, le rocce ed 1 massi di parecchie zone
della Terra (tra 1 siti di arte rupestre sono, infatti, compresi tutti 1 continenti) si
popoleranno di segni in parte realistici (animali, armi, uomini) in parte stilizzati
(antropomorfi, zoomorfi) ed in parte assolutamente astratti (reticoli, cerchi,
spirali, allineamenti o associazioni di coppelle). Questi ultimi a dimostrazione di
come, al di 1a della semplice rappresentazione (le figure realistiche) o
esemplificazione (le figure stilizzate) della realta, si erano ormai formati il
pensiero e la capacita speculativa.

La distribuzione dei siti di arte rupestre nel mondo presenta una regolarita
impressionante. (...) ”

“(...) Sono state selezionate nel mondo 144 zone, comprendenti vari siti di arte
rupestre, e considerate di primaria importanza rispetto a: "...I'apporto di
conoscenze che l'arte della zona prescelta offre alla storia dell'umanita e al
patrimonio culturale mondiale." (...) ”

“(...) "In tutti 1 casi che abbiamo potuto registrare finora l'arte rupestre ¢ un
fenomeno di popolazioni non urbane e non letterate" e, riguardo alla dislocazione
prevalente in aree scarsamente popolate (...) ”

(Questa ricerca si riferisce in modo specifico al Verbano)

“(...) IL TERRITORIO CONSIDERATO — IL VERBANO
DESCRIZIONE ANALITICA DEI SITT"

La zona attorno al Lago Maggiore comincia ad essere stabilmente abitata nel
Neolitico (c.a. 4000 a.C.). I ritrovamenti di Mergozzo permettono di stabilire
che, anche le zone piu vicine alle montagne, erano frequentate e probabilmente,



stabilmente abitate; quindi anche la zona di Vignone - Monte Cimolo. Dove negli
ultimi anni sono stati individuati massi cuppellati. (...) ”

La descrizione analitica de1 Siti, A. B. individua diverse zone. La nostra che
riguarda la parte rivierasca del Lago Maggiore la definisce come zona A. I siti
che riguardano Vignone e le cime del Monte Cimolo corrispondono ai punti
1-2-3-4.

Zona A

Sito 1

Bee

Frazione Roncaccio
Localita Coss

“(...) Da questo sito, alcuni anni fa, ha preso avvio la presente ricerca. Il sito era
(1988) gia noto e ben segnalato ad opera del sig. Guido Canetta allora maestro
elementare a Bee. Si tratta di un banco di roccia affiorante (scisto) dove sono
incise 11 coppelle pressoch¢ della stessa dimensione raggruppate in disposizione
a cerchio, altre 8 coppelle sparse di dimensioni variabili e, isolati, su una parete
laterale del banco di roccia, due cruciformi quasi sicuramente cristiani (uno con
basamento) che sono da interpretarsi come "croci di cristianizzazione (...) ”

“(...) Le coppelle, con disposizione geometrica, sono attribuite (PRIULI 1983)
ad un'epoca variabile tra l'eta del Bronzo (2500 a.C.) e I'eta storica. Vi sono poi
le croci di cristianizzazione che implicitamente testimoniano la pre-cristianita del
reperto.

I1 banco di roccia si trova non lontano (30 mt. c.a.) da un piccolo alpetto
abbandonato ed ¢ situato proprio sulla linea di spartiacque che scende dal Monte
Cimolo verso Possaccio. Piu a valle, sempre sulla linea di spartiacque tra valle
Intragna e zona collinare di Bee/Vignone, si trovano 1 siti di Bureglio/Belvedere
(sito 2), Vignone Ca di Mui (sito 3) e Vignone Mott ad Crana (sito 4) (...) ”

“(...) Questa constatazione dell'allineamento su una linea di cresta, cio¢ della
stretta correlazione tra 1’orografia del territorio, la sua storia (alpeggi,
cappellette cristiane, abitati di eta storica abbandonati o percorsi desueti) e la
disposizione dei siti ¢ stata il motore ed ha costituito I'approccio metodologico
della presente ricerca. Molti dei siti che in seguito sono illustrati sono stati
rinvenuti seguendo questa metodologia, altri, segnalatimi o rinvenuti casualmente,
obbediscono comunque a questo criterio di disposizione geografica. (...) ”



Zona A

Sito 2

Vignone

Frazione Bureglio
Localita Belvedere

“(...) Poco oltre Bureglio, lungo una mulattiera che affianca la strada vecchia
per Bee/Premeno, s’incontra una spianata erbosa denominata Pianezza. Una
carrareccia costeggia questa spianata, sulla destra, e porta ad un precipizio sulla
Valle Intragna, a picco sopra Ramello, questa localita ¢ denominata Belvedere.
Dal Belvedere un sentiero s’inoltra, a mezza costa sotto 11 Cimolo, nella Valle
Intragna. Fatti alcuni metri lungo questo sentiero s’incontra una roccia
emergente, anch'essa a picco sulla valle, qui vi sono incisioni.

La roccia ha una superficie piu 0 meno piana ma piuttosto accidentata da rilievi,
fessure ed avvallamenti, per questo motivo 1l riconoscimento complessivo delle
incisioni, presenti sulla superficie ¢ difficile. (...) ”

“(...) E' rimarchevole, come gia detto per il sito 1, 'allineamento dei siti di
Vignone sullo spartiacque sinistro della bassa valle Intragna. (...) ”

Zona A
Sito 3

Vignone
Localita Ca di Miii

“(...) Questo, con l'adiacente sito del Mott’Crana € uno dei piu importanti del
Verbano.

Si tratta di un esteso ed articolato affioramento roccioso di scisto compatto
(Scisto dei laghi) che si situa in posizione dominante il fondo della Valle Intragna
con vista su Ramello/Cambiasca e, piu oltre, verso Unchio e Santino/Bieno. (...)
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Zona A

Sito 4

Vignone

Localita Mott ad ‘Crana



Altro interessante sito di Vignone che si trova, sempre sull'affioramento roccioso
di cresta sullo spartiacque sinistro della Valle Intragna, a circa un centinaio di
metri dai bellissimi terrazzamenti con archetti del Mott ad' Crana. Vuole la
tradizione orale (che andrebbe confermata da ricerche) che questi

terrazzamenti con relative rovine di abitazioni e resti di strutture, (una circolare
con scala di accesso lungo un lato, forse un antico torchio) fossero con

Bureglio e Vignone uno dei tre nuclei antichi della zona di Vignone. Questo
luogo sarebbe stato abbandonato, forse dopo essere stato dato alle

fiamme, nel corso della peste "manzoniana" del 1600.

ALCUNE TRA LE POSSIBILI INTERPRETAZIONI

“(...) “Origine geologica"
Alcuni casi, ad esempio di "erosione differenziata" e 1 buchi lasciati nel calcare
da alcuni molluschi marini che secernono acido che scioglie il calcare.

"Costellazioni"

"Nelle sere splendide avrebbero segnate con carbone sulle rocce le stelle piu
appariscenti € che sembrano tra loro legate da un nesso invisibile, e di giorno
avrebbero lavorato di archetto a scavarle" Ancor oggi molti commentatori
ravvisano disegni di costellazioni, tra le quali la piu citata ¢ I'Orsa Maggiore.

"Confini - Indicatori - Carte topografiche di pietra"
"I segnali erano scolpiti su rocce fisse che servivano di termini inamovibili o su
sassi mobili che si trasportavano dove si decideva".

“(...) “Momenti funebri”

In varie sepolture risalenti all'Eta del Bronzo si sono trovate sia lastre di
copertura della tomba che pietre giacenti nella tomba stessa, incise a coppelle, e
ci0 un po' in tutta I'Europa. (...)”

“(...)” “Pel Culto”

L’ipotesi sacrificale cruenta secondo la quale il sangue dell’animale o dell’essere
umano sacrificato scorreva lentamente defluendo tra coppelle e canaletti e poteva
anche fornire a seconda delle direzioni prese, “auguri di natura opposta”.
Facevano scorrere per questi canaletti acqua, olio, latte o bevande fermentate che
potevano essere ancora utilizzate dai fedeli. (...) ”



"(...) RIFLESSIONI SUL VERBANO"

E’, senza dubbio, velleitario il tentativo da parte di un “ricercatore locale” di
cogliere il senso (il preciso significato delle istoriazioni a coppelle forse non si
chiarira mai) di questa cultura. (...) -

“(...) Nella parte descrittiva dei siti di incisioni ¢ stato piu volte posto 1'accento
sulla stretta relazione intercorrente tra questi ed il territorio, soprattutto per
quanto attiene a:

- collocazione quasi sempre su ripiani a mezza costa o su creste, a Sud o
comunque nelle zone meglio esposte ed assolate del contesto territoriale in cui si
trovano 1 petroglifi. Queste posizioni sono anche fortemente panoramiche;

- la maggior concentrazione o "qualita" di incisioni nei punti di passaggio da un
ambiente (valle, fascia collinare, ecc.) all'altro;

- la relazione visiva, (¢ rappresentata dalle linee di congiunzione tra sito e sito) si
badi bene non casuale ma volutamente cercata, tra piu siti di uno stesso ambito (le
zone) e, nel punti di collegamento, tra ambiti diversi;

- va aggiunto che la stragrande maggioranza dei reperti, non solo nel Verbano, si
colloca nelle vicinanze di luoghi abitati ancor oggi oppure che lo furono un
tempo (tempi storici). (...)”

“(...) LE INCISIONI"

La gran parte delle incisioni sugli architravi ¢ costituita da cruciformi che si
possono considerare tutti cristiani e la cui forma ¢ varia. L’incisione di
antropomorfi potrebbe essere intesa eventualmente come cruciforme
antropomorfo di derivazione antica — pagana.

Il cruciforme cristiano puo invocare sulla casa cristiana protezione e allontanare
influssi maligni. Le incisioni antropomorfe pagane con le incisioni cristiane
rappresentano, la presenza di due culture (antica — pagana e “moderna” —
cristiana). (...) ”

“(...) Nell’architrave di Vignone, 1 segni presenti sono in positura capovolta, essi
potrebbero essere stati incisi su un masso prima che da questo venisse ricavato
I’architrave che li ospita e detta incisione originaria potrebbe risalire all’Eta del
Bronzo. (...)”
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1nizio

Noi alunni di classe quinta insieme al signor Biganzoli, I’esperto che ci ha guidati
n questa esperienza, ed alle nostre maestre stamo andati ad osservare le
“Coppelle” sotto alla “Casa dei muli”.

Lungo il percorso ci ¢ stato spiegato che una volta la “Casa dei muli” era una
stazione di posta dove 1 contadini, che percorrevano la Valle Intasca, lasciavano
gli asini stanchi e riprendevano il loro cammino con altri riposati.

L’esperto ci ha fatto vedere le “Coppelle” da lui scoperte e ci ha illustrato le sue
ipotesi riguardo alle forme rappresentate.

esperto



In proposito ha notato che alcune “Coppelle” sembravano formare una linea,
quindi ha provato a fare un esperimento: ha messo una bussola in corrispondenza
della linea.

Abbiamo cosi scoperto che la linea di “Coppelle” segna forse la posizione del
sole o negli equinozi o nei solstizi.

esperimento

Piu avanti c1 ha fatto vedere delle coppelle su un masso dal quale si gode un
panorama bellissimo di tutta la Valle Intrasca.

Siamo poi andati a vedere 1 “terrazzamenti” della vecchia Vignonino;
probabilmente su questi “terrazzamenti” i nostri antenati coltivavano la vite e
questo spiegherebbe le origini del nome di Vignone e Vignonino.

coppelle2

Queste esperienze sono state molto interessanti soprattutto perché ci hanno
mostrato aspetti significativi del nostro paese che non conoscevamo.

A noi piacerebbe che tutti questi siti, da noi visitati, belli ed interessanti, ma
purtroppo molto trascurati, venissero salvati dal degrado e trasformati in un
museo all’aperto, in modo che altre persone possano godere di queste
straordinarie opere dell’uomo, frutto della sua intelligenza e paziente fatica.

Pagina intera Stampa Esci



